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COMUNlCAClONES CON EL MAS ALLA, POLTERGEIST, POSESIONES DEMONIACAS

YRITOS MAGICOS

'ESPIRITISMO

EN EL ANTIGUO EGIPTO

EN MAGIA EN EL ANTIGUO
EGIPTO(LUCIERNAGA, 2016), EL
COLABORADOR DE ANO/CERO
JAVIER ARRIES REVELA TODOS
LOS ASPECTOS VINCULADOS
CON EL MUNDO DE LOS
ESPIRITUS, LOS EXORCISMOS,
LAS MANCIAS Y LOS RITOS
MAGICOS QUE TENIAN COMO
EPICENTRO EL IMPERIO DE LAS
PIRAMIDES. EN EL SIGUIENTE
REPORTAJE —QUE EXTRACTAMOS
DEL SOBRESALIENTE LIBRO

CITADO- SE MUESTRA QUE

EL CONTACTO CON EL MAS
ALLA ERA COMUN ENTRE

LOS ANTIGUOS HABITANTES
'DEL PAIS DEL NILO, QUE
EN OCASIONES DEBIAN

ENFRENTARSE A ESPECTROS

~ CON ABYECTAS INTENCIONES

TEXTO JAVIER ARRIESl

n el Antiguo Egipto el
mas alla era también el
mundo de los espiritus
que otrora fueron huma-
nos, los difuntos, cuya
presencia se hacia sentir
amenudo en la vida diaria, espe-
cialmente en los suenos, puerta

a través de la cual el durmiente
atisba la realidad que no percibe
durante el dia. Entre ellos estan
los aju. Recordemos que un aju

es el espiritu de un difunto que se ,
ha transfigurado y conseguidofa : hal
inmortalidad. La mayoria, gracias :

a los hechizos con los que eran

enterrados, poseian poderes ma- !

gicos que podian disfrutar desde

el mas alla, lo que lesdabauna |

libertad que no tenian cuando es-

taban vivos. Podian, por ejemplo,
__cambiar y adoptar forma humana
o transformarse en todo tipo de

animales y vegetales. También
podian moverse a voluntad por el

mas alla e incluso por el mundo
de los vivos, que visitaban atrave-
sando la «falsa puerta» que para
ese efecto se habia construido en
sus tumbas.

Los menos afortunados, los
impuros, llevaban una existencia
sombria, penando en el sub-
mundo, alimentandose de excre-
mentos e inmundicias hasta que
finalmente eran aniquilados Yy no
qued: ba de ellos ni el recuerdo.
 textos y cartas se
mnisteriosa urbe
wat, literalmente
ria», lugar en el
adores se reunian
3 y familiares falleci-
uidado! Los muertos

no SIem re estan contentos.Y

eso no es bueno, nada bueno
para los vivos..

Algunas personas eran capa-
ces de mediar entre los vivos y
los muertos. Estos médiums eran
consultados cuando alguien creia
tener problemas con un difunto.
Gracias a ellos, la victima podia
conocer la identidad del muerto
gue le acosaba y podia saber qué
hacer para aplacarlo. Los mas
temidos eran los difuntos no jus-

tificados. Pera los aju, los difuntos
justificados, también podian

molestar a los vivos si se sentian
ofendidos. Ademas, como posee-
dores de conocimientos magi-
cos, tenian poder para hacerlo y
mucho. El muerto se aparecia al
vivo cayendo sobre él mientras
dormia, aterrorizandole, provo-
candole pesadillas espantosas,
produciendo movimientos y soni-
dos en la casa; causando, en fin,
miedo, espanto y angustia. No es

ANO/CERO 77



ENIGMAS Y ANOMALIAS

de extrafiar que en copto, la Ultima
variante del egipcio, la palabra aj se
tradujera como «demonion.

Un difunto podia aterrorizar a
poblaciones enteras. Segun un
antiguo relato, esto es lo que ocu-
rrié enTebas durante el reinado
de Ramsés II. Tal fue la afliccién y
el pavor que estaba infligiendo el
espiritu a los ciudadanos que tuvo
gue intervenir Jonsu-em-Heb, sumo
sacerdote del dios Amén. El mago
subié a lo mas alto del templo, y
encarando a los cuatro puntos car
dinales, imprecd a los dioses para
que obligaran al espectro a aparecer
ante él. El sacerdote le preguntd
quién eray cuél era el motivo de
sus manifestaciones. El fantasma
hablé vy dijo que era Niut-bu-Semej,
hijo de Anj-Men y de Ta-em-Shaset.
En vida habia sido jefe de la Doble
Casa de la Plata; es decir, tesorero
del rey Mentuhotep. Habia servido
también como general de su ejérci-
t0. Muerto durante la estacién seca
en el aho catorce de su reinado, el
monarca le habia honrado con un
sarcéfago de alabastro y exequias y
ajuar funebre acordes a su rango.

Pero el difunto estaba indignado por
que su culto y su tumba habfan sido
olvidados y no recibia las corres-
pondientes ofrendas. Pese a que

ya en otras ocasiones habia exigido
que se restaurara su morada, no le
habfan hecho caso. Por eso no crefa
que ahora fuera a ser diferente. El
sacerdote le conmind a que le dijera
con exactitud lo que queria, pro-
metiéndole que lo haria cumplir. El
fantasma insistid en que no queria
mas falsas promesas, que su Unico
requerimiento era poder descansar
en paz en su tumba. Conocidos los
deseos del difunto, el mago mandd
a un grupo de sacerdotes a la necré-
polis tebana para que averiguaran
cuél era el paradero de la tumba.
Cuando la encontraron, mandé que
se iniciaran los correspondientes
trabajos para reformarla y restaurar
el culto funerario que requeria el
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DE TUMBAS

del Antiguo Egipto
se representaban
los objetos del
ajuar funerario
(arriba). Abajo,
traslado del cuer-
po del difunto en
elatadd hacia su
tumba (abajo).




espiritu del difunt&Y\a\Sf fue como la
paz volvid de nuevo aTebas.
Interesante historia desde mu-
chos puntos de vista. Por unlado
nos encontramos con e ‘

d é
lasexe Eﬁi@éb
por la cual no pueden descansar
en paz. Por otra parte vemos a un
sacerdote realizando actos y rituales
que cualquiera familiarizado con los
procedimientos de la magia cere-
monial reconocera enseguida. Se
invoca a los dioses para asegurarse
sU proteccion y obligar a la sombra
del difunto. Y esto se hace saludan-
do a los cuatro puntos cardinales, a
las «atalayas » que muchos cultos
mégicos modernos aun usan para
sellar los circulos mégicos, en cuyo
interior se llevan a cabo los ritos. En
definitiva, los mismos principios so-
breviviendo a las arenas del tiempo,
hasta nuestros dias.

A finales del Reino Antiguo los
€gipcios comenzaron a enviar misi-
vas a los muertos, en general para

Las ofrendas

a los dioses eran
habituales enel
Antiguo Egipto
(arriba). Bajo estas
lineas, majestuosa
estatuade
Ramsés Il enel
templo de Kamak.

ENIGMAS Y ANOMALIAS

pedirles que dejaran de molestarles
desde el més alld. Como no habia
mucha gente que supiera leer y
escribir, tampoco es que estuviera
al alcance de todo el mundo. Los
afectados se dirigian al difunto pre-
guntandole el porqué de su inquina
y qué podian hacer para contentar
le, pidiéndole que no siguiera ma-
nifestandose ni actuando en contra
del remitente.

Estas cartas se depositaban en la
tumba de los finados. Cuando eran
de una extensién considerable,

se escribian sobre tejido de lino o
sobre papiro. Pero si eran breves,
era preferible escribirlas sobre
recipientes de arcilla o cerdmica,
que se usaban para colocar en ellos
ofrendas para el difunto.

Atraido por la ofrenda, el difunto
leeria el mensaje. La misiva empe-
zaba siempre con un saludo formal
en el que el peticionario preguntaba
al muerto como estaba y qué tal le
iba la vida como difunto en la necré-
polis. Después pasaba a exponerle
el motivo de su queja. La carta era
ritualizada con la ayuda de los sacer
dotes gue se dedicaban al culto fu-
nerario. En algunos casos se llegaba
a amenazar al difunto con dejarle sin
ritos ni ofrendas, algo que hubiera
sido de consecuencias funestas y
desastrosas para él. No todas las
cartas se enviaban a un espiritu mo-
lesto. A veces se mandaban a algin
difunto justificado, generalmente un
familiar, para consultarle cuestiones
importantes, pedirle proteccion o su
intercesion para que utilizara su in-
fluencia en beneficio del remitente.
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Se pedia su ayuda en asuntos de
toda indole: se solicitaba protecciéon
contra otro difunto, mediacién en
un juicio, ayuda para superar una
enfermedad, para dirimir cuestiones
de herencias...

Este dltimo caso es el de una
carta escrita sobre un trozo de lino
que durante el reinado de un faraén
de la VI dinastia dej6 una mujer de
Saqaara en la tumba de un hombre
llamado Sean-Jenptah. Esta muijer,
llamada Iti, habia tenido un hijo con
el difunto. Ella, probablemente una
concubina suya, se quejaba al finado
porque al morir éste, y siendo ella la
gue habfa estado a su lado cuando
fallecié y la que se habia encargado
de las exequias, una tal Uabet,
probablemente la anterior mujer
de Sean-Jenptha, habfa llegado a la
casa junto a un hombre llamado Ise-
si, seguramente su nuevo marido,
y los dos se habian apoderado de la
vivienda y de todo lo que contenia.
Se habian llevado ademés a los
criados, a la misma ltiy al hijo de
ambos. Y asi, se habian quedado
con todo para favorecer al hijo del
susodicho Isesi en detrimento del
gue ella habia tenido con el difunto,
guedando asi madre e hijo reduci-
dos a la servidumbre.

En una carta encontrada en Naga
ed-Deir, el remitente, un hombre
llamado Heni, se dirigia a su pa-
dre muerto para quejarse del mal
comportamiento de un tal Seni, un
sirviente que habia muerto y que le
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estaba generando trastornos. Sabfa
que Seni era el que le causaba pro-
blemas porque en un suefo habia
visto a éste comportédndose de ma-
nera malévola. Heni suplicaba a su
padre que vigilara al sirviente para
impedir que le hiciera dafio.

Muy diferente es la carta que un
oficial viudo dirige a su esposa, An-
jiry. La misiva, un papiro catalogado
como Leiden 371, fue encontrada
en la tumba de la mujer. Estaba
enrollada en tomo a una estatuilla
de la difunta enyesada y coloreada
por encima. Su contenido es tan
emotivo como instructivo. Veamos
un fragmento de la misma: «Al esp-
ritu excelso de Anjiry. (Qué crimen
has perpetrado contra mf para que
me encuentre en esta penosa situa-
cién? ;Qué te he hecho yo a ti para
que caiga tu mano sobre mi sin ha-
ber cometido crimen ninguno contra
ti? Desde que vivi como marido tuyo
hasta hoy, ¢te he hecho yo algo que
deba ocultar? ; Por qué me veo obli-
gado a presentar esta queja? ¢ Qué
es lo que te he hecho yo?...

...Me veo forzado a litigar contra ti
y defenderme con mis propias pala-
bras en presencia de la Enéada que
esté en Occidente, para que haga
justicia en el caso que nos atarie en
base a esta carta, la cual contiene
una queja sobre ti. Te hice mi esposa
cuando aun era un muchacho. Per

En los papiros
habfa escritos al
més alla (izda.).
Arriba, figuras de
sirvientes que se
enterraban junto
al difunto.

Algunas estelas
funerarias
contienen
peticiones
dirigidas a los
vivos (sobre
estas lineas).

maneci a tu lado cuando trabajé en
todo tipo de oficios. Siempre estuve
contigo y no te repudié. No causé
sufrimiento a tu corazon. ..

...Y, sin embargo, mira, no te das
cuenta de las cosas buenas que
hice por ti.Y me veo obligado a es-
cribirte esto para que sepas lo que
hice. Cuando enfermaste, mandé
que trajeran a doctores que te pu-
dieran tratar.Y te trataron. Se hizo
cada cosa que dijiste que se hiciera
(...) Mandé hacerte ropas de linoy
muchos vestidos que se confeccio-
naron para ti. Y no dejé nada por ha-
cer que fuera bueno para ti. Fijate
que he estado tres afios sin entrar
en casa de otra, y no es justo que
alguien que ha hecho todo esto se
vea en la situacion en la que yo me
veo. Fijate que hice todo esto por
ti. {Pero tU no diferencias entre lo
gue esta bien y lo que esté mal!
Serds juzgada por ello. Mira que a
ninguna de tus hermanas tomé por
esposa en casa».

Yo

Hasta ahora hemos visto cémo los
seres del mundo invisible actdan

en el mundo de los vivos, entrando
en las casas y provocando todo tipo
de fenémenos y manifestaciones
pavorosas. Se trata de lo que los pa-
rapsicologos vy los demondlogos mo-
dernos llamarian infestacion. Pueden
también atormentar a sus victimas
con visiones; algo similar al concepto
de obsesion, pero utilizando la jerga



EGIPTO
MAGICY

Javier Arriés ha
escrito Magia en el
Antiguo Egipto (Lu-
ciémaga, 2016),
obra imprescindi-
ble para conocer
las tradiciones
sobrenaturales del

Imperio del Nilo.

La historia
de la posesién a
_ lahermana del
fara6n Ramsés Ii
_estarelatadaen la
Estela de Bentresh
(alaizquierda).
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demonoldgica. En el peor de los ca-
sos, pueden invadir parte del cuerpo
de una persona provocando enfer
medades de todo tipo en los ¢rga-
nos ocupados por la entidad. Pero,
sin duda, el trastorno mas temido
gue puede infligir un espiritu es la
posesion, no ya de una parte del
cuerpo, sino del alma, de la voluntad
de la victima. Se trata entonces de
una posesion en toda regla.

Este miedo ancestral también
estaba presente entre los egipcios.
Que una entidad del més alla podia
apoderarse de parte de su victima
era una creencia atestiguada en
una gran cantidad de hechizos en
los que se ordenaba literalmente al
«enemigo» que saliera del cuerpo
de un desdichado. Se imprecaba
al «invasor, se le ordenaba que
se perdiera en laTierra o en los
limites de laTierra conocida. Se les
instaba a «saltar» del paciente para
ser transferidos a las piedras, a la
tierra 0 a otros objetos preparados
para ello. O bien se le expulsaba
alos desiertos, a las montanas, a
los roquedos, a las tierras estériles
repletas de demonios y espiritus
hambrientos como él.

e X
Se les designaba con adjetivos
COMO «oponentesy, «adversariosy
(diay) 0 «enemigos» (jeftyu). A

" .veces se trataba de algin muerto

impuro, un mut, un alma errante.
Con frecuencia eran enemigos de
su victima-en vida, asi que al falle-
cer trataban de vengarse. Desde
mediados del segundo milenio a.
C., la demonologia egipcia se veréd
enriquecida con seres oscuros 'y
dernonios de otras culturas con

las que interactda mas\alla de sus
fronteras. Los textos mégicos reco-
gen nombres de genios\/ esplritus
extranjeros, todos ellos pé\ligrosos,
y a los que hay que maniener a
raya, al igual que a los hechlceros de
naciones foraneas. Muchos de ellos
son demonios cuyo nombre delata
su origen semitico, procedentes de
Siria y Palestina. |

de o
ten, que puede admirar

ACH

Estela BJ
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se en el Museo del Louvre. Este
monumento, que narra hechos
que se produjeron muchos anos
atras, recogidos probablemente
en narraciones populares, fue eri-
gido en el templo del dios Jonsu
de Karnak, enTebas. Traducimos
parte del texto de la obra Ancient
Records of Egypt, del arquedlogo
estadounidense James Henry
Breasted. Los paréntesis son
anotaciones propias: «He aqui
gue su majestad (Ramsés |l)
estaba en Naharin (la region de
Mitanni, en Mesopotamia), segun
su costumbre anual, mientras
que los jefes de todos los paises
vecinos acudian para inclinarse en
paz ante él, debido a la fama de
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Los mensajes
a los muertos
aveces se
grababan sobre
tinajas de barro,
como la de la
fotografia (a la
derecha).

su majestad. Venian de los pan-
tanos trayendo cada cual sus tri-
butos a sus espaldas, intentando
mejorar los del vecino: plata, oro,
lapislazuli, malaquita y una mues-
tra de todos los arboles olorosos
que crecian en la Tierra de Dios.
Llegé entonces el jefe de Bejten
llevando su tributo en alabanza

a su majestad. Y colocd a su hija
mayor en la parte delantera del
mismo, alabando a su majestad,
y diciendo que queria vivir con él
(con el rey). Al corazén de su ma-
jestad ella le parecié mas hermo-
sa, con diferencia, que cualquier
otra cosa. Y ella recibid este titulo:
‘Nefrure, Gran Esposa del Rey'...

...El rey se la llevo consigo a Egip-
to vy alli asumié las funciones pro-
pias de la Esposa del Rey. En el
vigésimo segundo dia del décimo
mes del 23° ano de reinado de su
majestad, estaba él enTebas, la
victoriosa, la duefa de todas las
ciudades, realizando las ceremo-
nias de la hermosa fiesta opet del
sur gue tanto agradan a su padre
Amon-Ra. Alli, sentado en su silla
favorita, alguien vino a decirle

a su majestad: ‘Ha llegado un
mensajero del jefe de Bejten con
muchos regalos para la esposa
del rey". El mensajero fue llevado
ante la presencia de su majestad
junto a sus regalos.Y alabando a
su majestad dijo: ‘jGloria a ti, Sol
de los Nueve Arcos, permiteme
vivir ante ti! Vengo a ti, oh rey,

mi senor, a causa de Bentresh,

la hermana mayor de tu esposa
real, Nefrure. La enfermedad ha
penetrado en sus extremidades.
Pedimos de su majestad que nos



envie a un hombre sabio para que
pueda verla'...

...Entonces dijo su majestad:
‘Traedme a los sagrados escribas
y a los funcionarios de la corte’.
Fueron conducidos a su presen-
cia inmediatamente, y entonces
su majestad dijo: ‘Dejad de leer
para que podais ofr lo que tengo
gue decir. Que venga ante mf al-
guien de corazén experimentado
y cuyos dedos sepan escribir’.
Tutemhab, escriba del rey, se
presentd ante él, y su majestad
le ordend que fuera a Bejten en
compania del mensajero. Cuando
el escriba lleg6 alli, determiné
que la princesa Bentresh estaba
poseida por un espiritu, pero no
pudo vencerle. El jefe de Bejten
encargd al sabio que le dijera al
rey: ‘Oh rey, mi sefor, envieme
su majestad a un dios'...

...Entonces el sabio a quien
habia enviado su majestad volvio
en el noveno mes del ano 26° del
reinado de su majestad, y encon-
tr6 al rey enTebas, en la fiesta de
Amon. Tras contarle lo sucedido,
su majestad lo repitio a su vez
ante la estatua del dios Jonsu,

El Que Mora en la BellaTebas,

diciéndole: 'Oh, mi buen sefior, te
repito lo que me han comunicado
en relacién con la hija del jefe

con furia a los espiritus malignos;
y dijo ante Jonsu, El Que Mor:
en la BellaTebas (otra estatua de
Jonsu): ‘Oh tU, buen sefor, per
mite que Jonsu el Planificador, el
gran dios gque golpea con furia a
los espiritus malignos, se traslade
a Bejten’. Hubo entonces un vio-
lento cabeceo (los dioses contes-
taban sf o no a las preguntas que
les formulaban, haciendo que la
barca donde eran transportados
se moviera de una forma u otra),
y dijo su majestad: 'Envia junto a
él tu proteccion para que pueda
llegar hasta Bejten y salvar a la
hija del jefe de Bejten'...

...Jonsu, El Que Mora en la Be-
lla Tebas, asintié enérgicamente
con la cabeza (la estatua respon-
de al rey v le da su consentimien-
to) y después por cuatro veces
impuso su proteccion sobre
Jonsu el Planificador. Su majestad
hizo entonces gue embarcaran la
estatua de Jonsu el Planificador y

Estatuilla

de Jonsu (arriba),
que sirvi6 a los
deseos de Ramsés
II, expulsando a
los demonios de
la hermana de su
esposa favorita.

lo envié junto a otros cinco barcos
mas pequenos y NUMerosos ca-
rros y caballos, para que viajaran
del oeste hacia el este. El dios
tardd un afo y cinco meses en
llegar a Beiten. Vino entonces el
jefe de Bejten con sus soldados
y sus nobles y se postré ante
Jonsu el Planificador diciendo:
‘Por orden del rey Usermaatra-
Setepenre (Ramsés ll) has venido
junto a nosotros, y nosotros te
damos la bienvenida'...

...A continuacién el dios fue lleva-
do al lugar donde se encontraba
la princesa Bentresh e impuso su
proteccion sobre la hija del jefe de
Bejten. Ella se sinti6 bien al mo-
mento.Y entonces el espiritu que
estaba en ella dijo ante Jonsu el
Planificador: “Tu vienes en paz, t4,
gran dios, que golpeas con furia a
los barbaros. La ciudad de Bejten
te pertenece, sus habitantes son

tus siervos. Yo soy tu siervo! Vol-
veré al lugar de donde vine para
agradar a tu corazén y satisfacer
el motivo de tu venida. Pero te
pido que permitas que el jefe de
Bejten y yo celebremos un dia

de banquete’ (...) Entonces, por
orden de Jonsu el Planificador, el
espiritu partié en paz al lugar que
escogio, y el jefe de Bejten se ale-
gré sobremanera junto con todos
los que estaban en Bejten...».

El espiritu del que habla el texto
no es un diablo, sino un muerto jus-
tificado, glorificado gracias a la ma-
gia pdstuma, un aj. Por eso el dios
Jonsu le trata con flexibilidad y le
concede lo que pide. Otra cuestion
interesante es que el mago a veces,
Como en este caso, no puede con
el espiritu, teniendo que recurrir a un
poderoso dios para lograr expulsar
al espiritu del cuerpo de la victima.
Desde luego, la historia de la prince-
sa Bentresh es un broche perfecto
para finalizar este articulo. H
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