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POR CUENTA PROPIA: Ya en la Grecia
clasica nos encontramos con chupadores
de sangre, como Lamia, que usted
califica como primeros vampiros del
Mediterraneo. ;Chupar la sangre, algo
que viene de tan lejos, no tendra un
significado metaférico, al aparecer en
tantas culturas a la vez?

JAVIER ARRIES: Claro. Si viene de tan
lejos es porque en realidad esta muy
cerca. Lo cierto es que sencillamente,
por mas alejados que estemos, todos
somos seres humanos, compartimos
miedos, inquietudes, anhelos,... En todas
partes tememos que nos roben el aliento
o la vida. Eso hace que el miedo al
devorador de almas, de vida, de sangre,
al vampiro en suma, sea un mito
universal.

PCP: El vampiro debe de ser el tinico
ejemplo de mito de terror que aun sigue
inspirando temor varios siglos después,
spor qué?

JAVIER ARRIES: Yo creo que comparte
cartel con el mito del licantropo, el
hombre lobo, el lobisome gallego, por
poner un ejemplo patrio. Volviendo al
vampiro, creo que atin nos atemoriza
porque bajo la débil patina de la
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conciencia diurna nuestras pulsiones y
miedos siguen siendo algo visceral que
puede saltar en cualquier momento. Y

" sobre todo porque nuestros miedos mas

profundos, como el que despierta el
vampiro, esta dentro de nosotros
mismos. Tenemos miedo a la sombra, a
lo oscuro, pero ademds un pavor innato,
que en ocasiones acaba siendo terror, a
lo que puede emerger de esa sombra.

PCP: Por cierto, ;por qué fascina tanto
este ser maligno en la era de Internet y de
las telecomunicaciones espaciales?

JAVIER ARRIES: Es un suefo romantico,
individualista que atrae a un enorme
sector de la poblacién que se siente
agobiado en nuestro mundo de las
telecomunicaciones y del desarrollo
tecnoldgico, un mundo cegador que ha
desarrollado en exceso un hemisferio del
cerebro dejando el otro de lado. Los que
tienen temperamento artistico asumen la
figura del vampiro como un personaje, e
incluso como un modo de expresar su
repulsa, su rebeldia, ante los factores
mas alienantes de nuestra sociedad.
Otros con un espiritu mas pragmatico se
ven fascinados por los poderes del
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vampiro, y por el miedo y la seduccién
que producen.

PCP: ;Tememos a la oscuridad o a los
seres que engendra nuestra inconsciencia
durante la noche?

JAVIER ARRIES: Es una serpiente que se
muerde la cola. Y es un buen ejemplo en
muchos sentidos. Muchos biélogos y
especialmente los et6logos explican
nuestro miedo a la oscuridad como un
miedo heredado de nuestros antecesores
primates que en la oscuridad eran
especialmente vulnerables al ataque de
depredadores como la serpiente (otro
miedo atdvico de la especie). En realidad
es un miedo a la oscuridad poblada de
fantasmas que hay en nosotros mismos.

PCP: La periodista Clara Tahoces acaba
de ganar el Premio Minotauro de
Literatura fantéstica con la obra
“Gothika”, también relacionada con el
mundo de los vampiros. ;Estan de moda
otra vez?

JAVIER ARRIES: Por supuesto. En realidad
nunca dejan de estar de moda. Y por
cierto, que es una obra que estoy
deseando leer con avidez, porque ademas
de formar parte de un género que tanto
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me gusta, esta escrita
por una excelente
profesional del
periodismo y de las
letras.

PCP: Ha escrito
también sobre
aojadores y no me
resisto a preguntarle si
adtn son muchas las
personas que siguen
creyendo en la
existencia del mal de
ojo.

JAVIER ARRIES:
iMuchas! Es otro mito
universal y atemporal
con raices
psicolégicas y
antropolégicas muy
profundas. Hacer una
encuesta donde
preguntaramos si se
cree en el mal de ojo
nos daria cifras muy
altas, y a ésos habria
que sumar los que
llevan todo tipo de
amuletos o talismanes
de todas las formas,
tamaiios y colores
contra “aojamientos”
y “envidias”, “por si
acaso”.

PCP: Por cierto, para
aquellos que crean
que han sido aojados,
squé remedio les
recomendaria?

JAVIER ARRIES: Varias
cosas. Evitar a los
charlatanes y a los
profesionales. Alguien
que nos pide una gran
cantidad de dinero
por quitarnos el

“aojamiento” el tnico poder que tiene
es el de aliviarnos de peso pasando el
dinero de nuestras carteras a la suya.
Para los que creen no desaconsejo la
ejecucion de algan sencillo ritual
tradicional, que ademas tiene la ventaja
de que son inofensivos y no requieren
ningin desembolso importante. Y los
recomiendo porque al margen de la
existencia real 0 no de una “fuerza
perniciosa” el poder de la autosugestion
es increiblemente fuerte.

PCP: Le hemos negado el alma a los
animales y nos hemos olvidado del
lenguaje con el que nos entendiamos
con ellos, el de la Creacién. Si
pudiéramos escucharles, ;qué nos
contarian?

JAVIER ARRIES: Pues creo que lo que
nos diriamos a nosotros mismos si
supiéramos escucharnos realmente.
Probablemente nos contarian que no
tiene sentido “vampirizar” la
naturaleza, que no hay nada bueno en
absorber toda la vida y la riqueza que
cae en nuestras manos sin concierto ni
medida. Probablemente nos dirian que
la vida no es para coleccionar objetos,
sino para vivirla y experimentarla...

PCP: Ha escrito que personajes como
Churchill, Hitler o Yaser Arafat tenian
precogniciones o corazonadas, que
podian adivinar sucesos futuros Existen
de veras, son reales?

JAVIER ARRIES: No sé si me atreveria a
decir que son reales hasta que no
tuviera pruebas contundentes; pero que
los indicios de su existencia son los
suficientemente numerosos como para
tenerlos en cuenta e investigarlos
seriamente, desde luego. Diferentes a
las corazonadas son por ejemplo los
suefos premonitorios, como los que
tuvieron en Gales muchas personas
poco antes de la desgracia del pueblo
minero de Aberfan en 1966, afo en el

que una gran masa de escoria cayé sobre
la escuela y casas de la localidad
sembrando la muerte, entre otras de la
nifia de diez aios Eryl May Jones, que
dos semanas antes le contaba un suefio a
su madre en el que habia visto como una
enorme masa negra caia sobre la escuela
cubriéndolo todo.

PCP: Articulista de revistas como Ao
Cero, Mas Alla o Nueva Dimension,
estard en contacto diario con sucesos que
a mas de uno nos pondrian los pelos de
punta. ;Cual es el Gltimo caso paranormal
que ha investigado y que mas le ha
llamado la atencion?

JAVIER ARRIES: Uno que me sorprendio6
especialmente tuvo lugar durante un
programa de radio en el que trabajaba
hace algunos aiios. Al acabar el
programa y tras oir la grabacién
escuchamos claramente como alguien
llamaba a la locutora por su nombre con
voz firme. Ninguno de los presentes
habiamos oido esa voz, que
curiosamente se habia registrado desde
un canal de sonido que estuvo en off
durante toda la grabacién. Ni el técnico
de sonido, que tenia toda mi confianza,
ni yo, pudimos explicar aquello. Lo mas
sorprendente fue la nitidez con la que se
escuchaba el nombre de la locutora.

PCP: Terminamos. Sin ironfas, 3los
politicos son los vampiros modernos...?

JAVIER ARRIES: O no tan modernos. Una
de las acepciones de la Real Academia
para la palabra vampiro es “Persona
codiciosa que abusa o se aprovecha de
los demads”. Ya Voltaire trata sobre las
plagas de vampiros que asolaban la
Europa oriental de su tiempo en su
Diccionario Filoséfico. Y con su fino
humor califica de vampiros a ciertos
banqueros y poderosos sin escriipulos.
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